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KHOI THI BUA S0 1:
TRAO Tl:\NG CONG TRINH CONG CHAO
TAI XA IA LOP, HUYEN EA SUP, TINH DAK LAK

Khéi thi dua s6 7 trao tang Cong trinh (6ng chao tai xa Ia L6p, huyén Ea Sup, tinh Pak Lak.

huc hién Ké hoach s6 12/KH-KTD7

ngay 22/01/2025 ctia Khdi thi dua
s6 7 Uy ban MTTQ Viét Nam, cac t6 chtic
Chinh trj - xa hoi va t6 chiic Hdi tinh (goi
tat 1a Khoi) vé viéc t6 chuc cac hoat dong
Khoi thi dua s6 7 nam 2025;

Trong cac ngay 14,15,16/3/2025. Khdi thi
dua s6 7 phéi hgp Tinh doan Binh Duong t&
chtic trao tang Cong trinh C6ng chao tai xa
Ia L6p, huyén Ea Stp, tinh Dak Lak.

Cong trinh Cong chao tai xa Ia Lop,
huyén Ea Sup, tinh Pak Lak cua Khoi Thi
dua s6 7 1a mot trong nhiing chudi hoat
dong Khoi Thi dua s6 7 nham thiét thuc
chao miing ky niém 94 nam Ngay thanh
lap Doan TNCS H6 Chi Minh (26/3/1931 -
26/3/2025); 66 nam Ngay truyén thong Bién
phong Viét Nam (03/3/1959 - 03/3/2025)

huéng t6i ky niém 50 ndm Ngay giai phong
mién Nam, thdng nhét dat nudc (30/4/1975
- 30/4/2025) va thong qua hoat dong gop
phan that chat tinh than doan két gitia can
bd cong chtic, doan vién thanh nién véi can
bd, chién si va nhan dan dang sinh song,
lam nhiém vu tai cac vuing bién giGi cua T6
qudc, nang cao nhan thic, trach nhiém cta
can bo cong chiic, doan vién thanh nién
trong thuc hién nhiém vu quéc phong, an
ninh trong tinh hinh méi.

Qua hoat dong, cac don vi trong Khoi
phat huy tinh than trach nhiém, tich cuc
tham gia cac hoat dong chung phu hop
chtic nang, nhiém vy, thé€ manh cua tting
don vi.

Hung Thinh
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MOT SO DONG CA CANH PHU HOP
NUOI TRONG BE THUY SINH

bang Ngoc Minh Thu
V6 Van Nhian
Phan Kim Thu

Trung tim Uom tao Doanh nghiép Nong nghiép Cong nghé cao

ién nay, Ca canh dugc xac dinh la

mot san phdm tiém nédng, phtt hgp
v6i nong nghiép do thi ctia TPHCM, vi
noéng dan cé thé tin dung nhiing dién tich
nho dé lam hé, ao nudi ca canh cho hiéu
qua kinh té€ cao. Bai viét giéi thiéu mot s6
dong ca canh phé bién trong bé thay sinh
hién nay.

1. Nhom ca an réu, tao

1.1. Ca but chi Thai Lan (Siamese Al-
gae Eater)

Tén khoa hoc: Crossocheilus oblongus
(Kuhl & Van Hasselt, 1823)

Phan bo: Ca but chi cé nguon goc tu
cdc ving nudc 4m ctia Déng Nam A, bao
gdm Théi Lan, An D6 va Indonesia. Trong
tu nhién, ca but chi dugc tim thay tai cac
luu vic song Mekong, Chao Phraya (Thai
Lan), Se Bangfai (Lao), Campuchia, ban
dao Malaysia va Viét Nam (Patrick et al.,
2017). Tai Viét Nam, dudi tén goi thong
dung "ca but chi", loai ca nay da tré thanh
mot trong nhiing lua chon phd bién déi véi
ngudi choi thuy sinh nham han ché sy phat
trién ctia mot vai loai réu.

Pic diém hinh thai: Ca but chi cé than
hinh thon dai va manh mai, tao nén vé dep
thanh lich va uyén chuyén khi ching di
chuyén. Vi kich thudce trung binh khoang
ti 12 - 14 cm, chung tré thanh lga chon
pht hgp cho cac bé cd cé dién tich khong
qua 16n. Toan than cua ca but chi dugc bao

pht béi mot 16p mau trang bac, két hgp véi
mot soc den dam duy nhat chay doc ti dau
dén dudi tua nhu hinh rang cua, tao nén
vé dep riéng biét va dé nhan dién. Vay cua
ca but chi thuong mang mau trang trong
sudt. Miéng c6 hinh dep, thich hop véi tap
tinh an réu ddc trung cua chung (Rui-Feng
et al., 2000).

Hinh 1. Ca but chi Thai Lan trong bé thuy sinh.

Tinh an & Sinh san: Ca but chi 1a loai
an tap, thién vé thuc vat, cuc ky ua cac loai
tao bam va phiéu sinh vat. Vao mua sinh
san, tiing d6i ca but chi sé bat cap véi nhau.
Khéc v6i nhiing loai ca khac dé con 6 noi
kin ddo hodc gidu tring, ca but chi nhaylén
khoi mat nudc va gtii tring vao phién la ra
gan do. Do con duc khoée va c6 vay dai hon,
ching ho trg con cai nhay 1én va giap con
cai bam chdt vao phién la. Khi con cai két
thic qua trinh dé tring, con duc dudi con
cai di. Sau do, con duc sé tu trong cho dén
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khi triing nd, n6é quanh quén tréong chting,
lién tuc cip dm cho tring bang cich vay
nudc 1én phién la. Chi khi ca bot da nd, ca
but chi tréng mdi roi di.

1.2. Ca ty ba buém hé

Tén khoa hoc: Sewellia lineolata (Valen-
ciennes, 1846)

Phan bé: loai ca nudc ngot ¢ ngudn goc
tu thugng nguon cac song ¢ Nam Trung
B¢ Viét Nam ttt Hué dén Binh Dinh (s6ng
Huong, Thu Bon, Tra Khuc, V¢, An Lao,...)
va khu vuc Lao, Campuchia giap véi Mién
Trung Viét Nam.

Pic diém hinh thai: Két qua phan tich
dua vao hinh thai hoc nhu sau: C6 3 soc
den dam trén than. C6 2 day dong tam trén
vay nguc va vay bung (vay ghép). Goc vay
bung ngang goc vay lung. Nhiing mang
nhd nho lén cao trén cdc tia vay nguc dau
tién. Goc vay nguc cach xa mép miéng. Vay
lung 9 tia, vay nguc 20 - 21 tia, vy bung
17 — 18 tia. Vay bung dén goc vay hau mon
(Nguyén Thi Kim Lién va cong sy, 2020).

Tinh an & Sinh san: Ca an réu va tao
bam trén d4, can chiéu sang manh d€ tao
day phat trién, hay b6 tri ho 16 thién gay
nuoi tdo bam trén da dé chuyén cho ca an.
Cd cling an thuc an vién dang chim va trun
chi. Ca dé trting, hién mdi sinh san & mtc
do thu nghiém (Va Cdm Luong, 2008).
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Hinh 2. (a ty ba buém ho
(Nguyén Thi Kim Lién va cdng su, 2020).

1.3. Ca bong vang (Gold algae eater,
Sucking loach)

Tén khoa hoc: Gyrinocheilus aymonieri
(Tirant, 1883)

Phan bd: Theo Walter J. ghi nhén trong
cuon "Fishes of Cambodian Mekong"
(1996) rang, ca bong vang (ho cd may)
thuong dugc tim thdy trén bé mat ran cua
dong nudc chay qua phan 16n dia phan luc
dia Dong Nam A. Hién nguén cd tu khai
thac ty nhién va nhap ngoai tii Thai Lan
cac kiéu hinh méi.

bic diém hinh thai: C4 bong vang co
miéng dudi phét trién tao thanh gidc bam
giap bam hut don dep bé, doc mdi bén than
c6 1 - 3 hang dém den trén nén vang nau
kéo dai tu sau nap mang dén cudng dudi.
Mau than vang éng, cac vady mau vang nhat
dén trang, riéng vay lung va vay dudi c6 thé
c6 nhiéu d6m nho mau den. Kiéu hinh do

Thai Lan san xuAt.

Hinh 3. Ca béng vang.

Tinh an & Sinh san: C4 bong vang la
dong vét dn co (herbivore), véi ché do an
chti yéu bao gom cac loai tao, thuc vat phu
du va nhiing phtic hgp vi tdo, vi khudn di
dudng, sinh vit ddy, manh vun phat trién
trén chat nén ngap nudc. Doi khi, chung cd
thé dn 4du trung, con trung va ca dong vat
phu du. Tép tinh dn cta chuing la git cac
con moi c6 dinh bang miéng. Chung dugc
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ghi nhén c6 thé kich thich sinh san bang
tiém kich duc t6 Gonadotrophin Hormone
(GtH) véi liéu tiém 1a 0.5mL/kg cho ca cai
va 0.3mL/kg véi ca duc (Cecilia & Ramad-
hani, 2021).

2. Nhom ca song theo dan

2.1. Ca diéc anh dao (Cherry Barb)

Tén khoa hoc: Puntius titteya (Derani-
yagala, 1929).

Phan bd: Diéc anh dao la loai ca nuéc
ngot, thudc ho Cryprinidae, cd ngudn goc
ti cac dong sudi can tai Sri Lanka - dao
quéc thudc khu vige Nam A, du nhép sang
Mexico va Colombia. Chung dugc xem la
loai phu hgp, nudi t6t trong bé thuy sinh,
dac biét thich song trong bé thuy sinh chia
nhiéu rong; séng hoa dong véi nhiéu loai
cé canh khdc ma khong doi hoi khong gian
riéng tu hay diéu kién khac nao. Tuy nhién,
Diéc anh dao khd rut ré, ua 4n nau duéi
tan cay, thich hgp khi nudi ghép chung véi
nhiing loai ca nhé khac.

Dac diém hinh thai: Hinh thai cta diéc
anh dao s& hiiu kich thudc t6i da lén dén
5 cm, mau sic chu dao bao gom den, do,
trdng. C4 trong mang mau do tham khi da
trudng thanh, ca mai mau nhat va luén hién
rd0 mot van den tit mat dén duoi. Diéc anh
dao c6 mot co thé mong manh hon nhiing
con ca cung ho cua chung. Co thé ching

gom mot dai mau den mo va mot dai vang

Hinh 4. Ca diéc anh dao (thuysinhtim.vn)

md chay doc trén nén co thé mau trang do.

Tinh an & Sinh san: Diéc anh dao 1a
loai an tap, mun ba hiiu co, rong, tao, con
trung nho, giun va dong vat phu du khac.
Trong moi trudng thiy sinh, chung la loai
dé dang cho an. Khi dén mua sinh sén, ca
trong sé boi ngay sau ban tinh cta minh
nham xua dudi nhiing con ca tréng khac.
Chung la loai ca thé dé triing tu do, triing
khong can sy chdm soc cua ca bé me. Can
tach ca b6 me khdi bé sau khi dé tring
dugc 1 - 2 ngay. Khi & trong tinh trang
stic khoe tot, ca cai c6 thé dé triing thuong
xuyén hon, khoang tii 200 - 300 tring/lan.

2.2.Ca Hong Nhung vay dai (Serpae
Longfin Tetra)

Tén khoa hoc: Hyphessobrycon eques
var. “Longfin”

Phan bd: Hong Nhung vay dai thudc chi
Hyphessobrycon c6 nguén goc tu luu vuc
song Amazon, sinh song tai song Guaporé
va Paraguay & Argentina, Brazil va thugng
ngudn Paraguay. Hién nay, chung hau hét
dugc nudi nhét chu khong danh bat tu
tu nhién (Guimaraes et al., 2019). Trong
diéu kién ty nhién, Hong Nhung vay dai
chudng nhiing viing nudc tinh, di chuyén
cham nhu ho, ao.... Ching thuong tu tap
thanh dan quanh ré cay va tham thuc vat
day dac, noi chung c6 thé tim thay nguén
thiic an va su an toan.

bic diém hinh thai: Chung sé hiu
than rdn va phang, kich thuéc trung binh
khi trudng thanh 1én dén 5 cm. Mot dom
den ddc trung hién dién ngay sau mang.
Vay lung cht yéu mau den, c6 vién mau
trang, cac vay con lai mau do; vay hdu mon
c6 vién mau den, mot vét trang & dau vay.
Nhiing mau sac nay phai dan khi ca gia di,
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ddc biét la d6m phia sau mang. Ca cai c6
than hinh day dan, mau sac kém ruc ré so
v6i ca duc. Trong diéu kién nudi nhét, cac
bién thé kiéu hinh vay dai da dugc chon
loc, lai tao nén.

Tinh an & Sinh san: Trong diéu kién
tu nhién, Hong Nhung vay dai dn cac loai
thiic dn séng nho nhu coén trung, dong
vat khong xuong song va giun (Guim-
ardes et al., 2019). Trong diéu kién nudi
nhot, chung c6 thé an da dang loai thiic dn
bao goém thtic an vién, thiic an dong kho
va dong lanh. Chung bat cdp sinh san khi
ca mai da c6 tring (c6 thé nhén biét bang

cach tat den, dung dén pin roi tii phia sau
minh ca).

Hinh 5. Cd hong nhung vay dai
(thuysinhtim.vn).
2.3. Ca Cau vong Thach my nhéan (Bo-
eseman's Rainbowfish)
Tén khoa hoc: Melanotaenia spp. (T. N.
Gill, 1894)

Phan bo: Ca cau vong Boeseman la loai
ca ban dia ctia ving H6 Ajamaru va Ho
Aitinjo tai Ban ddo Vogelkop, Tay Papua
(Allen & Boeseman, 1982). Chung dugc
phat hién song trong cac moi trudng nudc
ngot nhu su6i, hé, va ddm lay ti Bic Uc
dén New Guinea. Cac nghién ctiu da chira
rang ca cau vong c6 kha ning thich Gng véi
nhiéu loai moi trudng séng khac nhau, tu
do td ra co ty 1¢ cao trd thanh loai dac hitu
trong moi trudng song do.

bac diém hinh thai: Chung cé hinh
dang thon dai dén manh mai, mém va
vung d4u phing, va mit tuong ddi lon, mot
vay hinh chii V gitia tia bung, chita 16 sinh
duc. Phan dau va phan trudc cta co thé c6
mau xam xanh, trong khi phan sau c6 mau
cam sang. Con cai thuong khong c6 mau
sdc ruc rd nhu con duc, va so vé6i cac loai
khdc trong ho, Cé cau vong Boeseman cé
xu huéng cé than hinh cao 16n (Allen &
Cross, 1980).

Hinh 6. Ca cau vong thach my nhan.

Tinh an & Sinh san: la loai cd an tap,
c6 kha nang tiéu thu da dang loai thtic an
pht hgp cho ca canh; ching ciing c6 thé
an cac loai rong tao, tao nén madt ché do an
da dang. Khi dén mua sinh san, con cai tré
nén quyén ri véi mau sic dam va cac vy
ky vuon cao, tao nén mot hinh anh sic sé.
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Théi quen dé triing ctia ching dédc trung
bdi viéc chon nhiing dia diém gitia cac
than va ré ctia tham thuc vat, dac biét la va
chudng nhiing viing gia thé doc 1én dén bo
nudc. Sau khi hoan tit qua trinh sinh san,
ca cai roi di, dé lai nhiém vu cham séc t6
triing cho ca duc.

2.4.Ca hong mi An Do (Roseline
Shark)

Tén khoa hoc: Sahyadria denisonii (F.
Day, 1865)

Phan bé: Ca hong mi An Do thudc bod
Cypriniformes, ho Cyprinidae, c6 nguén
goc tii An 6. Chung thudng sinh séng &
nhiing noi ¢ dong chay manh, chung ua
mot b€ ca giau oxy, ca song theo bay thich
hgp trong bé thuy sinh. Diéu kiéu chat
lugng nudc nuodi cd la: nhiét do 27 - 30°C,
pH: 6,5 - 7,8, d¢ cting: 3 - 8dH (Anna et
al., 2015).

Pic diém hinh thai: C4 héng mi An
D¢ kich thudc t6i da ctia chiing 1én dén 11
cm, mau sac chu dao la den, do, trang, ndi
bat v6i mau bac va mot soc den chay doc
co thé, mdt soc do chay ti phia miéng qua
mi trén roi doc ra qua ntia than phia sau.
Chiéu dai truéng thanh trung binh lan dau
la 81 mm (80 — 90 mm) d6i véi con duc va
92 mm (90 — 100 mm) d6i vGi con cdi, diéu
dé da cho thdy con duc cuta loai S. deni-
sonii truéng thanh sém hon so véi con cdi.

S6 lugng con duc vugt trdi so véi con cai

8Oy T
24 Rk o -

Hinh 7. C4 héng mi An Do.

trong hiu hét cac thang trii thang hai dén
thang nam (Sajan, 2015).

Tinh dn & Sinh san: Thiic an ctia ca bao
gdm ca dong va thuc vat d€ duy tri vé dep
tu nhién cing nhu dé€ ca sinh trudng va
phat trién t6t. C4 thanh thuc khi dat kich
thudc tii 9 - 10 cm trd 1én, kich thich cd dé
bang mot liéu Ovaprim 0,4 ml cho méi kg
trong lugng co thé ca cdi, ca duc st dung
Y liéu ca cai. Tring dinh bam vao gia thé,
tring hinh cu, tring nd sau 30 - 36 gio
(tiy nhiét do nudc). Ca con méi né dinh
dudng bang nodn hoang trong 3 - 4 ngay,
sau do st dung dugc thiic &n bén ngoai
nhu luén trung, 4u trung Artemia (Anna
et al., 2015).

Hinh 8. (4 Phuong Hoang ngi sac
(tUr cacanhthienduc.com)

2.5.Ca Phugng Hoang ngii sic (Ram
Cichlid)

Tén khoa hoc: Mikrogeophagus ramirezi
(G. S. Myers & Harry, 1948)

Phan bo: Phia Bac va Tay Bac cua Nam
My, tti Venezuela dén Colombia.

bac diém hinh thai: Phugng hoang
mang mau sic rat dep, than pht ngi sac
cau vong ldp lanh va nhiing dom xanh rai
déu khap than. Trén thin sau nap mang c6
dém den dam, 16n va khoang 3 - 4 vét den
nhat tt vi lung dén vi hau moén. Ca duc c6
vi lung, vi bung va vi hdu mon giuong lén
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va ¢ mau sic sic s6. Kich thu6c thuong
16n hon. Trong khi dé con cai cé kich thuéc
nho, mau nhat va cdc vay c6 mau nhat va
khong giuong 1én.

Tinh an & Sinh san: Khi thanh thuc sinh
duc, ca cai ¢6 bung to nhin rat . Khi sinh
san, ca can nudc mém va hoi cé tinh acid.
Ca thuoc loai ca dé trung dinh. Ca duc
chon gia thé va boi qua lai trén gia thé. Sau
do ca duc va ca cai bat dau don sach t6. Ca
cai bat dau dé triing va ca duc bai theo sau
tudi tinh dich d€ thu tinh triing. Ca dé cho
dén khi nao hét triing chin trong lan rung
dé. Thong thudng ca dé khoang 150 — 400
tring (Bui Minh Tam, 2009).

2.6. Ca Neon vua (Neon do)

Tén khoa hoc: Paracheirodon axelrodi
(Schultz, 1956)

Phan b6: Ca Neon d06 1a loai diac hiiu cta
cac nhdnh séng viing thugng luu séng Ori-
noco va Rio Negro, trén lanh thé ctia Brazil,
Columbia va Venezuela. Marshall va cong
su (2011) tim thdy s6 lugng 16n ca Neon do
trong cac dam lay dau nguon cac con sdng,
ddc biét la trong giai doan mua nudc thap,
khi ca bi don vé cac ho chiia nho.

Pic diém hinh thai: Trong diéu kién
nuoi nhan tao, ching c6 thé dat chiéu dai
50mm va song 3 - 4 nam (Geisler & Anni-
bal 1987). Ca Neon d6 dé dang nhén biét
nhd vao mot duong xanh dnh kim chay
doc theo hai dutng bén cua co thé, va mot
dudng mau do & bén dudi chay sudt chiéu
dai cta than.

Tinh an & Sinh san: Ca Neon d6 thudc
nhdém dn tap thién vé dong vat. Ngoai moi
trudng tu nhién, ching thudng dn cac loai
dong vat khong xuong song, copepoda va
4u trung tdbm. Mua sinh san ctia chung bat

dau khi muc nuéc song dang cao, kéo dai
trong su6t mua nudc 16n. Ca Neon do bat
dau chu ky sinh san khi cac dau hiéu thay
doi ctia chat lugng nude va chiéu cao cta
muc nudc thay d6i manh, bat dau tii thang
tu dén thang sdu. Trong moi trudng nuodi
nhén tao, khi sinh san, cd Neon dé duc va
cai thuong quan lay nhau, ca cai dé khoang
100 - 500 trung vao nudc, con duc theo
sau thu tinh cho triing (Burton, 1997).

T

Hinh 9. (3 Neon vua.
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MOT SO GIAI PHAP PHAT TRIEN NGUON NHAN LUC
DAP UNG CHUC NANG, NHIEM VU TAI CAC HOI
OUi\N CHUNG DO DANG, NHA NUOC GIAO NHIEM VU
GIAI DOAN 2025 -2030

Thuyc tién luon phat trién doi hoi lién tuc déi moi sang tao theo kip nhu cau phat trién.
Trong khi d6. nguén luc Hoi quan ching do Pang, Nha nudc giao nhiém vu cé gidi han,
ca vé tai chinh va con nguoi, cho nén phai t6i uu hoa dé sir dung ngudn luc hiéu qua hon.

I. B6i canh va yéu cau cap thiét vé
phat trién nguon nhan luc

1. Tac dong ti cac chu truong, chinh
sach 16n caa Pang va Nha nuéc

Nghi quyét 57-NQ/TW xdc dinh khoa
hoc, cong nghé, d6i mdéi sang tao va
chuyén déi s6 1a nhiing dong luc chinh dé
phat trién dat nudc. Trong khi d6, Nghi
dinh 126/2024/ND-CP quy dinh r6 vé t&
chtic, hoat dong va quan ly Hdi, trong do

c6 viéc nang cao tinh chuyén nghiép cua

ddingii can bo, cong chiic tai cac Hoi quan
chung do bang, Nha nuéc giao nhiém vu.

Su két hgp gitia yéu cdu d6i méi cong
tdc hoi va chién lugc phat trién khoa
hoc, cong nghé, d6i méi sang tao da dat
ra nhiém vu quan trong: Xay dung mot
doi ngti nhan lyc Hoi c6 nang luc chuyén
mon cao, hi€u biét sdu rong vé quan ly
nha nudc, ¢6 tu duy d6i méi va kha nang

thich ting véi chuyén dai sé.
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2. Pac thu caa can bg, cong chiic trong
cac Hoi quan ching do Pang, Nha nudc
giao nhiém vu

Hoéi quan chung do Pang, Nha nudc
giao nhiém vu c6 vi tri dac biét trong hé
thong chinh tri, hoat dong trén nhiéu linh
vuc quan trong nhu khoa hoc - cong nghé,
y té gido duc, bao vé moi trudng, nhan
dao, tu thién... Can b, cong chtc tai cac
Hoi nay can c6 sy két hgp gitia:

o Chuyén mon sau theo linh vyc Hoi
phu trach (khoa hoc, cong nghé, xa hdi, y
té, moi truong...).

o K¥ ndng hanh chinh - t6 chtic d¢ dam
bao van hanh Hdi theo quy dinh phép luit.

 Ndng luc tu van, phan bi¢n, giam sat
chinh sach dé dong gép vao hoach dinh
chinh sach ctia Nha nudec.

o Khd nang Ung dung cong nghé,
chuyén déi s6 d€ nang cao hiéu qua hoat
dong ctia Hoi.

Tuy nhién, trong thuc té, nhan lyc tai
cac Hoi quan chung van con nhiéu han
ché vé chuyén mon, ky nang quan ly, tu
duy sang tao va nang luc cong nghé¢, khién
hoat dong cua Hoi chua phat huy hét vai
tro trong hé thong chinh tri va xa hoi.

Thuc tién ludn phat trién doi hoi lién
tuc d6i mdi sang tao theo kip nhu cau phat
trién. Trong khi d6, nguon luc Hoi quén
chung do Bang, Nha nudc giao nhiém vy
c6 gidi han, ca vé€ tai chinh va con ngudi,
cho nén phai t6i uu hdéa dé€ st dung nguén

luc hiéu qua hon.

II. Nhiing thach thiic trong phat trién
ngudn nhan luc can by, cong chic tai
cac Hoi quan ching do Pang, Nha nudc
giao nhiém vu

1. Han ché trong chinh sach va co ché
quan ly nhan sy

Ché d¢ tuyén dung chua chuyén nghiép:
Do ddc thu ctia cac Hoi quan chung do
bang, Nha nudéc giao nhiém vuy, viéc
tuyén dung can bo, cong chiic van con
nhiéu han ché, chua c6 quy trinh danh
gid chudn héa dé€ lya chon nhan lyc chit
lugng cao.

o Chinh sach tién luong, dai ngd chua
hép dan: Mic luong, ché d6 phuc lgi cho
can bo, cong chiic Hoi chua dt hdp dan dé
thu hut nhan tai, dac biét la cac chuyén gia
dau nganh.

o Thi€u co ché danh gia hiéu suat lam
viéc: Khong c6 hé thong giam sat hiéu qua
cong viéc theo tiéu chi dinh lugng r6 rang.

2. Thiéu hut nhéan luc chit lugng cao,
dac biét 1a vé cong nghé va d6i méi sang
tao

o Thi€u chuyén gia cé kha ndng phan
bién chinh sach: Nhiéu Hoi gap kho khan
trong viéc xay dung doi ngti chuyén gia
c6 kha ndng phan tich, ddnh gid va tu van
chinh sach.

« Han ché trong ting dung cong nghé,
chuyén ddi s6: Mot bo phan can bo, cong
chtic chua ti€p can day du véi cong nghé
thong tin, Al, dd liéu 16n (Big Data),
khién hoat dong Hoi chua theo kip xu
hudng s6 hoa.
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3. Kha ndang hoi nhap quoc té€ con thap

o Chua c6 chién lugc hgp tac quoc té
bai ban: Nhiéu Hoi chua tan dung dugc
cac mdi quan hé quoc té d€ nang cao ning
lyc nhén sy.

e Thiéu co ché khuyén khich can bo,
cong chiic Hoi tham gia cdc chuong trinh
trao doi, nghién ctiu quéc té.

III. Giai phap chién lugc phat trién
ngudn nhéan luc can bo, cong chic Hoi
dén nam 2035

1. Hoan thién thé ché, chinh sach vé
nhan sy Hoi

o X4y dung khung nang luc tiéu chudn
cho tling vi tri trong Hoi, ti d6 ap dung
vao qua trinh tuyén dung, b nhiém.

o Cai thién ché do dai ngo nhu diéu
chinh chinh sach tién luong, phu cép, tao
co ché thu hut nhan tai.

o Tao diéu kién cho Hoi hoat dong doc
lap hon vé nhan sy, giam bét cac rang
budc hanh chinh d€ nang cao tinh linh
hoat trong tuyén dung va st dung nhéan
luc.

2. Pao tao, boi dudng nhan luc theo
chuin myc méi

o Trién khai chuong trinh dao tao
chuyén sau vé quan ly nha nudc, tu van
chinh sach, khoa hoc - cong nghé, d6i méi
sdng tao.

o TG chtic cac khoéa hoc vé chuyén dai
s0, tri tué nhan tao, di liéu lén dé€ giap
can bo, cong chiic Hoi ndng cao ky nang

cong nghé.

o Phat trién moé hinh dao tao két hgp
thuc tién, dua can b, cong chiic Hoi dén
lam viéc tai cac t6 chtic khoa hoc, doanh
nghiép d€ nang cao kinh nghiém thuc té.

3. bdy manh chuyén d3di s6 trong cong
tac Hoi

 Xay dung hé thong quan ly Hoi trén
nén tang so, két ndi di liéu lién thong gitia
cac Hoi v6i co quan nha nudéc va doanh
nghiép.

o Ung dung tri tué nhan tao va di liéu
16n trong cong tac tu van, phan bién chinh
sach.

o Phat trién nén tang dao tao truc tuyén
cho can bg, cong chiic Hoi, giup ti€p can
kién thiic nhanh chéng, hiéu qua.

4. Tang cudng hgp tac quoc té d€ nang
cao nang luc nhan sy

 Xay dung mang luéi két ndi véi cac
t6 chtic khoa hoc, cong nghé quéc té dé
trao do6i kinh nghiém va chuyén giao cong
nghé.

» Khuyén khich can bd, cong chiic Hoi
tham gia nghién ctiu, hdi thao quoc té, tu
dé nang cao nang luc tu van, phan bién
chinh sach theo tiéu chudn quoc té.

5. Nang cao hiéu qua td chtc va hoat
dong cta Hoi

e D6i méi mo6 hinh quan trj, dua tng
dung quan tri tién tién d€ nang cao hiéu
qua hoat dong.

o Tdng cudng co ché danh gid, giam sat
nang luc can b, cong chic dé€ tao dong

luic lam viéc.
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 Xdy dung co ché két noi gitia Hoi véi
cac doanh nghiép, vién nghién ctiu d€ tan
dung nguon luc xa hoi trong phat trién
khoa hoc, cong nghé.

IV. Két luan

Viéc nang cao chat lugng nguén nhan
luc can b, céng chiic tai cac Hoi quan
do Bang, Nha nudc giao nhiém vu chung
theo hudéng chuyén nghiép, hién dai, cd
ning luc quan ly, d6i mdi sang tao va ng
dung cong nghé 1a yéu cau cép thiét trong
giai doan tu nay dén 2030.

Viéc thuc hién dong b cac giai phap
trén sé giap cac Hoi quan chung do
bang, Nha nudc giao nhiém vu phat huy
toi da vai tro trong hé thong chinh tri va
déng gop quan trong vao su phat trién
khoa hoc - cong ngh¢, d6i méi sang tao
va chuyén doi s6 qudc gia theo tinh than
Nghi quyét 57-NQ/TW va Nghi dinh
126/2024/ND-CP.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Luats629/2013/QH13 ngay 18/6/2013
ctia Qudc hoi: Luat khoa hoc va cong nghé.

2. Nghi quyét s6 57-NQ/TW ngay
22/12/2024 cua B Chinh tri vé dot pha
phat trién khoa hoc, cong nghé¢, d6i méi
sang tao va chuyén doi s6 qudc gia.

3. Nghi dinh s6 126/2024/ND-CP ngay
08/10/2024 ctia Chinh pht: Quy dinh vé
t6 chic, hoat dong va quan ly Hoi.

4. Quyét dinh s6 569/QD-TTg, ngay
11/5/2022, ctia Thu tuéng Chinh phu “Ban
hanh Chién lugc phat trién khoa hoc, cong
nghé va doi méi sdng tao dén ndm 2030,

Ho6 Minh Phung
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SU DUNG SAN PHAM PHU CUA DONG TRUNG HA THAO
TRONG CHAN NUOI

Nguyén Thi Thu Hién'

'Vién Ky thuat cong nghé, Truong Dai hoc Thu Dau Mot

1. GIOI THIEU

Hién nay, nguoi tiéu dung ngay cang
nhén thic r6 hon vé lgi ich stic khoe va
chat lugng dinh dudng cta thuc phim
minh tiéu thu. Ngudi chdn nudi gia cdm
ngay nay phai déi mdt v6i nhi€u thach
thiic trong viéc ngan ngtia bénh tat va
duy tri stic khoe ma khong st dung khang
sinh dudi muc diéu tri (Lee va ctv, 2017).
Khi m6i lo ngai vé an toan thuc phdm va
phuc lgi dong vat ti€p tuc gia tang, cac
nha nghién ctiu ¢6 gang tim kiém cac chat
thay thé khang sinh t6t hon d€ thay thé
cho nhiing loai hién dang dugc st dung.
Dong trung ha thao (FPCM), mét trong
nhiing loai thudc truyén théng co6 gia tri
nhat ctia Trung Quodc, la mdt loai ndm
dugc liéu bao gom khoang 400 loai. Tat ca
cac loai, FPCM déu la loai noi ky sinh, ttic
la ky sinh chu yéu trén coén trung va cac
dong vat chan dot khac. Cho dén gan day,
loai dugc biét dén nhiéu nhét trong chi nay
la Cordyceps sinensis. Mot s6 thanh phan
polysaccharide va cordycepin, c6 hoat tinh
chong ung thu trong cac nghién ctiu so bo
trén dong vat va in vitro, da dugc phan lap
tu C. sinensis (Yeo va ctv, 2011). C. sinensis
thudng moc ¢ do cao 3.500-5.000m & cac
vung nui, nhu cao nguyén Thanh Hai-Tay
Tang va day nui Himalaya & Trung Quéc.
Nhiing kho khén trong trong trot va vong
doi dai hon ctia n6 da dan dén ngudn
cung san c6 han ché, nghién ctiu va phat

trién thanh mot loai thay thé tiém néng,
Cordyceps militaris da dugc nudi trong
(Das va ctv, 2010). C. militaris dac biét
giau carbohydrate, v6i nhiéu chit chuyén
héa thi cép/chic nang nhu cordycepin,
polysaccharides, cordycepic axit (D-man-
nitol), adenosine va ergosterol, cling nhu
mot sO6 nguyén to vi lugng thiét yéu (Das
va ctv, 2010). C6 nhiéu bang chiing chiing
minh rdng cac thanh phan hoat tinh cta
C. militaris c6 lgi trong viéc chong oxy
héa, chong viém, chong ldo hoa va diéu tri
khéi u. Bang chiing cling cho thdy rang cac
thanh phan nay c6 thé hiiu ich nhu thudc
chong di can, thudc chong tang sinh, thudc
diéu hoa mién dich, thudc chong vi khuén,
thuoc tri sau, thudc ha dudng huyét, ting
duong huyét, thuoéc chong angiogenics,
thudc chong ti€u dudng, thudc chéng mét
moi, thudc bao vé than kinh, thu6c bao vé
than va chat bao vé¢ gan (Das va ctv, 2010).

Hién nay, C. militaris thudng dugc
trong trong lo thuy tinh kht trung va nudi
cdy trong cau trac kién truc 3D trong moi
truong cé diéu hoa. Khi qua thé cta nd
trudng thanh va san sang d€ ban, du lugng
ctia moi truong thai thuong dugc loai bo
nhu mot san pham phu. Theo hiéu biét cua
chung t0i, gan day c6 mdt s6 nghién ctu
lién quan dén anh hudng ctia viéc bo sung
phu phdm ctia nu6i, FPCM vao ché d6 an
udng trong khiu phin dn cta mot s6 vat
nuoi, cht yéu la gia cdm. Do d6, muc tiéu
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cua nghién ctiu nay la tong quan cac nghién
ctu dnh hudng cua viéc b6 sung san phdm
phu cta nudi qua thé C. militaris trong
chan nuoi.

Nhiéu chat chuyén hoéa thi cdp quan
trong da dugc tim thdy trong sgi nam C.
militaris bao gom cordycepin, 3'-deoxyad-
enosine va adenosine, mannitol, polysac-
charides va ergosterol va chung cé chitic
ndng dugc ly (Das va ctv, 2010). Cordy-
cepin va polysaccharides dugc st dung
lam prebiotic trong dinh dudng dong vat
va c6 thé cai thién hé thong mién dich,
thuc déy tang khai lugng (TKL) & ga thit
va c6 thé dugc st dung thay thé cho chit
kich thich sinh truéng khang sinh (Koh va
ctv, 2003). Hon niia, sgi ndm C. militaris
c6 thé lam thay déi qua trinh 1én men vi
sinh vat da cd in vivo, lam tang san xuat khi
va VFA, cling nhu tiéu héa cellulose (Yeo
va ctv, 2011) va tic ch€ san xuit khi métan
(Kim va ctv, 2014). Hamdi va ctv (2018)
chi ra rang viéc b6 sung 0,1% san phdm
1én men cua FPCM c6 thé lam tang KL co
thé cta ga thit 22-42 ngay tudi. Do do, viéc
bé sung 0,2% FPCM da lam ting dang ké
ham lugng canxi xuong chay & ga thit 21
va 42 ngay tuoi; do d6, cac tac gia cho rang
FPCM c6 tac dong tich cuc dén nang suat

Hinh 1. Qua thé nam Cordyceps militaris
trong nuoi cady nhan tao (Nguoén: UV-Viét Nam).

tang trudng cua ga thit.

Viéc st dung phu phdm sau khi thu
hoach ndm xong cé cac thanh phan chtic
nang tuong tu nhu C. militaris, c6 th€ dap
ting nhu cdu chan nudi va giam chi phi
thiic an. Muc tiéu cta tong quan nay la
tong hop cac nghién ctiu vé anh hudng cta
viéc b6 sung phu phdm nudi trong nim
FPCM trong chan nuoi.

2.NOI DUNG

2.1. Cac thanh phén caa dong trung ha
thao c6 1gi cho stic khoé dong vat

Trong nhiéu thap ky qua, khang sinh da
dugc st dung trong khéu phén dn cua gia
cam dé thac ddy tang trudng va kiém soat
bénh tat. Tuy nhién, viéc st dung khang
sinh lam chat kich thich tang trudng cho
gia cam da bi cdm & nhiéu nudc do tinh
trang khang khang sinh va ton du khang
sinh trong san phdm gia cdm. Prebiot-
ic, thao moc va chiét xuat thuc vat dang
dugc quan tdm nhu nhiing chét thay thé
cho khang sinh. FPCM C. militaris, mot
loai ndm xam nhap au trung Lepidoptera,
dugc stt dung lam thao méc 6 Trung Quoc.
Thanh phan héa hoc ctia chiing bao gém
cordyce-pin va polysaccharides (Finimun-
dy va ctv, 2018). Céc san phdm 1én men ctia
C. militaris (FPCM) dugc san xuat nham
cai thién chtic nang mién dich va hiéu suat
tang trudng ctia dong vat trong nganh thiic
an chdn nuoi. Cordycepin va polysaccha-
rides ciing la thanh phan c6 hoat tinh sinh
hoc ctia FPCM. Theo Chen va ctv (2013),
cordycepin va polysaccharides trong
FPCM dugc goi la prebiotic trong dinh
dudng dong vat.

Chiét xuit sgi nam tu C. sinensis da lam
tang dang ké t6c do tang trudng cua ga thit
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(Koh va ctv, 2003). Nhiing di liéu nay chi
ra rang cordycepin hodc C. sinensis c6 tac
dong tich cuc dén kha nang mién dich va
tang trudéng ctia dong vat. Cac oligosacarit
khong tiéu héa ting cuong hap thu canxi
(Ca) va khodng hoa xuong 6 ga dé (Fang
va ctv, 2018). Tuy nhién, mot nghién ctiu
khac cho thay FOS hodc inulin khong cai
thién su phat trién xuong va tinh toan ven
ctia xuong cua ga thit (Kim va ctv, 2014).
Nhiing di liéu nay cho thdy oligosaccha-
ride c6 thé diéu chinh qua trinh chuyén
héa khoang chat 6 dong vat. Phan ting cta
ga thit v6i cordycepin hodc polysaccha-
rides trong FPCM dugc Fang va ctv (2018);
nghién ctiu nay da danh gia anh hudng
cia FPCM dén hiéu sudt tang trudng va
khoang héa xuong chay cta ga thit.

FPCM rat giau cac hgp chat hoat tinh
sinh hoc, chidng han nhu cordycepin, poly-
saccharides, ergosterol va mannitol (Ng
va Wang, 2005). Mot s6 nghién ctiu cling
da chiét xudt cac polysacarit c6 hoat tinh
chong oxy hoa hodc diéu hoa mién dich
tit FPCM (Chen va ctv, 2013). Trong qua
trinh nudi trong ndm, madt s6 enzyme ho
trg ndm phén hay va st dung cac chat
dinh duéng trung binh Trong qua trinh
nay, nhiéu chat chuyén héa cua nidm, chat
chuyén hoéa thi cip va chit tong hgp dugc
tao ra (Das va ctv, 2010). Nhiing chat nay
bao gom thanh t€ bao nam, polysaccha-
rides, ergosterol, adenosine va triterpenes.
Ngoai tac dung chdéng viém, khang khuén,
chong mét moi va chong sot rét, cac chat
chtic nang nay con c6 thé€ bao vé phoéi va
gan, dong thoi ting cudng kha ning mién
dich va kha ndng chéng oxy héa (Finimun-
dy va ctv, 2018).

Ngudi ta da xac nhén rdng cac san phdm
lén men, bao gobm phan hitu co thai va cac
san phdm lén men tif ndm, c6 chia lugng
16n flavonoid, ¢ nguon goc tu thuc vat
(Chuang va ctv, 2020). Cac thanh phan
phenolic trong nam déng vai trdo quan
trong trong kha nang chong oxy hoéa cta
dong vat (Sun va ctv, 2019). Nguoi ta biét
rang phenol cé thé loai bo cac goc tu do
va giam stress oxy hoa trong té bao dong
vat (Guo va ctv, 2018). In vivo, phenol
ting cudng hé thdng chéng oxy hoa, ching
han nhu biéu hién xtc tac Nrf-2 va gluta-
mate-cysteine ligase (GCLC) va do do cai
thién chuyén hoa lipid va chat lugng thit
(Lee va ctv, 2017). Ergosterol khong chi c6
thé lam gidm phén tng viém & dong vt ma
con dugc chuyén ddi thanh vitamin D sau
khi tiép xtc véi tia cuc tim (Papoutsis va
ctv, 2020). Lugng vitamin D b6 sung lam
tang nong do huyét thanh & dong vat (Baur
va ctv, 2019) va do do6 cé thé ting cudng
kha nang chong oxy héa va chuyén hoa chat
béo. Adenosine, san phdm cudi cung tl sy
phan hay ATP, pho bién & ndm va té bao
dong vat (Caiazzo va ctv, 2016). N6 diéu
chinh viéc st dung nang lugng trong té
bao dong vat va lam giam phan tGng viém.
Trong FPCM c6 mot loai adenosine ddc
biét khac la 3'-deoxyadenosine, con dugc
goi la cordycepin (Caiazzo va ctv, 2016).
Cordycepin diéu hoa cac gen gay apoptosis
nhu P53, protein X lién quan dén BCL2,
caspase-3 va caspase-9, dong thoi diéu hoa
giam biéu hién gen chong oxy hoa (Chaic-
haroenaudomrung va ctv, 2018).

Polysaccharides cia FPCM ting cudng
qud trinh thuc bao té bao mién dich, cai
thién kha ndng mién dich dich thé va té
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bao, ting cudng hoat dong ctia dai thuc
bao, bach cau don nhan va t&€ bao lympho,
dong thoi gidm cing thdng oxy hda. Ngoai
ra, chiét xuit thd caa FPCM cé thé lam
giam lugng oxy hda lipid (Nie va ctv, 2017).
Theo dd, do kha nang chong oxy hoa va
chong viém cta polysaccharides, nam c6
tiém ndng trd thanh phu gia thic dn chdn
nuoi giap cai thién stic khde dong vat. Fang
va ctv (2018) con chi ra ring ndm c6 thé
bién d6i chit xo thanh axit béo dé bay hai
vi cac enzym carbohydrate nhu laccase da
pha huay cau truc cta lignin mot cach hiéu
qua. Mot khi laccase phd hty cau tric cta
lignin, cellulase va hemiaellulase sé lam
suy giam thém chéit xo trong cac thanh
phan cé nguodn goc thuc vat. Nhu vay, nam
lam gidm nong do chat xo kho tiéu va tao
ra nhiéu prebiotic dya trén hemiaellulose
hon trong moéi trudng lén men. Nhiing
chét dinh duéng bd sung nay c6 thé dugc
dong vat st dung thém, cho thay rang cac
thanh phén thuc vat dugc 1én men bang
nam co tiém nang lam phuy gia thiic an chan
nuoi (Chuang va ctv, 2019). Phytase phan
hay phytate trong nguyén liéu thuc vat va
lam tdng kha ndng st dung axit amin va
khoang chat ctia dong vat, ddc biét la phot
pho (Cowieson va ctv, 2017). Phytase lam
tang dang ké viéc stt dung chit dinh dudng
trong thuic an ctia dong vat va lam giam su
bai tiét phot pho vo co. Diéu tha vi la, qua
trinh 1én men dong thoi ctia phytase véi vi
sinh vat ndm giup tdng cuong hiéu qua cua
phytase bang cach ting giai phong phytate
ti cac thanh phan c6 ngudn gdc thuc vat
(Chuang va ctv, 2019). Diéu nay gian ti€p
lam giam tac hai dén moéi truong khi chan
nuoi (Hamdi va ctv, 2018).

2.1. Tiém nang st dung phu phim cua
dong trung ha thao trong chan nu6i

Cling nhu cdc loai ndm khac, chét thai
sau nudi trong (phu phdm) trong C. mili-
taris rat giau sgi nam va cdc hgp chat chtc
nang khac, cho thdy nd c6 tiém nang lam
phu gia thic an chan nu6i. Wang va ctv
(2015) chi ra rang viéc b6 sung du lugng
chat thai C. militaris 0,5; 1 hodc 2% da lam
tang khoi lugng tring (KLT) va do bén
vo triing, dong thai céi thién ty 1é chuyén
doi thic dn (FCR). Ham lugng cholesterol
trong long do triing ciing giam sau khi b
sung du lugng chat thai C. militaris 1 va 2%.
Hon nta, du lugng chat thai C. militaris c6
ham lugng polysaccharide cao hon khoang
9 1an so v6i du lugng chat thai Pleurotus er-
yngii, Pleurotus sajor-caju hodc Fammulina
velutipes. Do do, viéc bd sung du lugng chit
thai C. militaris c6 thé lam tang dang ké kha
nang chéng oxy hoa théong qua biéu hién
Keap-1 va Nrf-2 mRNA dugc kich hoat.

Mot chat phu gia thiic dn phé bién khac
la ché phdm trdn ti ndm, la chit cdn con
sot lai sau khi trong trot, ché phdm hiiu co
ti ndm cé ham lugng sgi ndm va sgi go
cao, giup tang cuong chat chdng oxy hda
va phan giai mé& cua dong vat (Chuang va
ctv, 2020). Mac du tac dung thuc su cua
cac thanh phén htiu co tii ndm déi véi qua
trinh chuyén héa mé& van chua r6 rang,
nhung né duong nhu lam tang biéu hién
KCTD15 va adiponectin, do d6 ting cudng
biéu hién mRNA lién quan dén phan giai
md. Diéu thu vi la, trong nhiing nam gan
day kha nang chong béo phi cua vitamin
D, dugc chuyén hoa tu ergosterol, da thu
huat dugc su chu y (Papoutsis va ctv, 2020).
Viéc b6 sung vitamin D c6 thé tang cudng
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kha nang chéng oxy hoa, giam tong lugng
cholesterol va chat béo trung tinh trong
huyét thanh, do d6 lam gidm sy tich tu m&.
Diéu nay cho thay kha nang chdng béo phi
cta ndm c6 thé la do hdp thu ergosterol va
anthraquinone.

Mot s6 bai bao chi ra rang ché phdm tron
tli ndm c6 thé€ ning cao kha ning chdéng
oxy héa (Wang va ctv, 2017; Chuang va
ctv, 2020). Bang cach tang cudng biéu hién
mRNA ctia Nrf-2 va GCLC, ché phidm tron
tt ndm c6 th€ diéu chinh tang kha nang
chong oxy héa ctia gia cdm va lam giam hon
nifa nong d9 MDA (Chuang va ctv, 2020).
Dua trén ham lugng chét xo cao, hang rao
bao vé duong rudt cling sé dugc cai thién
bang cach bd sung ché phidm tron tlii ndm.
biéu tha vi la Wang va ctv (2017) chi ra
rang viéc bs sung 10% cam lia mi 1én men
bang sgi ndm con lai trong phu phdm tréng
ndm P, eryngii ciing c6 thé tang cudng hoat
dong CAT. Nhin chung, cho du ching dugc
st dung déng mot vai trd quan trong trong
viéc diéu hoa stic khde dong vat va c6 thé
bao vé chong lai cing thdng. Dya trén tic
dong ctia cac chit phu gia thiic an ndm khéac
nhau dén hiéu sudt tang trudng va stic khoe
véat nuoi khi b6 sung 2% phu phdm trong C.
militaris (Wang va ctv, 2017, Chuang va ctv,
2020). Hon niia, nhom tac gia cting cho biét
khong nén thém qua 5% bat ky chat phu gia
thiic an ndm nao vi dat dugc két qua tét hon
v6i mot lugng nho (<2%).

Theo Wang va ctv (2013), viéc b6 sung
cac ti 1€ 0,5; 1 hodc 2% phu phidm C. mil-
itaris vao khdu phan dn gia cam lam tang
KLT va d¢ bén ctia vd tring va cai thién
FCR. Ham lugng cholesterol trong long do
tring cling giam sau khi b6 sung ba thai

C. militaris 1 va 2%. Day c6 thé 1a mot loi
thé quan trong trong viéc giam tinh nhay
cam v6i bénh tat, nang cao chét lugng va
kha nang dé tring cua gia cam, dac biét la
trong ki€u nuodi cudng do cao trong chin
nudi ga cong nghiép. Chuang va ctv (2019)
két ludn rang CMWM, mot san phdm phu
cua FPCM C. militaris, c6 thé dugc su
dung nhu mét chat phu gia thic an méi
mang lai nhiing lgi ich tiém nang dé ting
KLT va san xuét tring cé ham lugng cho-
lesterol thap hon & ga mai dé. Két qua cho
thdy nhém CMWM 20,0 g/kg thé hién
FCR giam dang ké va ting KL long trang
tring so v6i nhéom DC & 5-8 va 9-12 tuan.
Céac nhom CMWM dugc bé sung cho thay
KLT ting dang ké so v6i nhom PC & 5-8
va 9-12 tuan. Khong c6 anh huéng vé KL
long do6, KL vé tring, do day vo va mau
sdc long do tring gitia cic nhém. Nhiing
nhom dugc bd sung 10,0 va 20,0 g/kg
CMWM kho cho thdy lugng cholesterol
trong triing giam dang ké so v6i nhom doi
chiing & muc 9-12 tuan.

Nhiing nghién ctiu b6 sung phu phim
ndng nghiép la budc tién quan trong gitp
cdi thién chat lugng, nang sudt cho gia
cam. Viéc tan dung triét d€ cac phu phdm
FPCM lam phu gia thtic én b6 sung trong
thic dn trong chin nudi sé giup cong nghiép
chan nudi ndng cao chat lugng dinh duéng
nguodn thuc an. Diéu nay sé mang lai nhiéu
loi ich gép phan ning cao stic chat triing
cho gia cam bdi cac hoat tinh c6 trong nam
FPCM. Theo Chuang va ctv (2020) trong
cac nghién ctu trudc day, phu gia thtic an
chta ndm da tang cudng trong lugng co
thé va san lugng triing & gia cAm va cai
thién FCR. Cac thanh phan thanh té bao va
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enzyme clia men vi sinh ndm cling c6 thé
hoat dong dé lam giam doc tinh ctia doc
to ndm moc. Nhin chung, viéc st dung cac
chat phu gia thtic an tu ndm dong vai tro
quan trong trong viéc cai thién chat lugng
tring ctia gia cdm. Nam ciing ¢ kha ning
cai thién chat lugng triing cua gia cam. Cac
chéat chéng oxi héa va vitamin trong ndm
c6 thé gitp tang cudng mau sic va kich
thudc cta long do tring. Phu phdm ndm
mang lai nhiéu gia tri dinh dudng cao va
go6p phan lam ting stic dé khang, chatlugng
triing gia cam rat tiém ndng can dugc ng-
hién ctiu thém dé gia cAm cho nang suét va
chat lugng tring ngay cang dugc nang cao.

G Viét Nam, nghién ctu Hoang Phu
Hiép va ctv (2020) da dua ra két ludn st
dung phéi tron phu phdm nudi FPCM mtic
5,10, 15va 20% d€bd sung lam thtic an cho
chim cut cho két qua daing mong doi nhu
lam tang ham lugng caroten trong gan va
giam cholesterol trong thit. Két qua nghién
ctiu Hoang Phu Hiép va ctv (2020) véi ty 1é
5-10% da gép phan lam TKL ctia chim cut,
nang cao ty 1é than thit, ty 1é thit nguc, thit
dui tdng 2,34-2,47%. Mtc b6 sung 5-10%
lam giam ham lugng cholesterol trong thit
gitup thit chim cut c6 gia tri dinh duéng cao
hon va lam tdng ham hugng caroten trong
gan 0,71-0,90 mg/kg. B& sung phu phim
6 ty 1&€ 15% lam tang ham lugng caroten
trong gan va giam cholesterol trong thit
tot hon. Két qua khao sat anh hudng cta
FPCM dén nang sudt va chat lugng tring
ga Luong Phugng ciing cho thiy, viéc bé
sung phu phdm doéng trung ha thao 5-20%
vao khiu phan an ga Luong Phugng da
anh huéng lén khoi lugng, chiéu dai
tring, mau sac long do, Haugh, d¢ day vo

(P<0,05). Tuy nhién, Cac chi s6 khéi lugng
long do, duong kinh long do, khoi lugng
long trang, khoi lugng vo triing, chiéu cao
long trang, chiéu cao long do va do chiu
luc c6 su khac biét gitia cdc nghiém thtc
khong c6 y nghia thong ké (P>0,05) (Tran
Thi Anh Nguyét va ctv, 2024).

3. KET LUAN

Bai bao da tong két nhiing cong dung
tiém nang ctia phu phdm ndm FPCM trong
chan nudi. Cac chét phu gia thiic an ti loai
nam nay chia nhiéu chat dinh duéng quan
trong nhu protein, vitamin va khoang chat,
gép phan cung cép dinh dudng can thiét
cho vét nu6i. Chung c6 thé tang cuong kha
nang chéng oxy hda, chuyén hoéa chit béo
& dong vat, duy tri stic khoe dudng rudt,
tang stic dé khang va nang cao gia tri dinh
dudng cta thit, tring.
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PHU GIA THUC PHAM: THUC TRANG VA GIAI PHAP
CHO NGUO1 TIEU DUNG

Ngay 19/3, tai Hoi truong thanh ph6 Tha Dau Mot, Lién hiép cac Hoi Khoa
hoc va Ky thuit tinh Binh Duong phoi hgp truong Pai hoc Thu Dau Mot phoi
hgp t8 chiic hi thao chuyén dé “Phu gia thuc phdm: Thuc trang va giai phap

cho nguoi tiéu dung”.

huc hién Ké& hoach s6 04/KH-

LHH, ngay 03/01/2025 cua Lién
hiép cac Hoi Khoa hoc va Ky thuat tinh
Binh Duong vé viéc trién khai thuc hién
hoat dong nam 2025.

Ong Lai Xuan Thanh -
Cha tich Lién hiép cac Hoi Khoa hoc va Ky thuat
phat biéu khai mac tai hoi thao.

Lién hiép cac Hoi Khoa hoc va Ky thuat
phoi hgp Vién Ky thuat cong nghé - truong
Dai hoc Thu Dau Mot t6 chiic Hoi thao
chuyén dé “Phu gia thuc phdm: Thuc trang
va giai phap cho ngudi tiéu dung”. Hoi thao
nham nang cao nhan thic va kién thtic cho
cac hoi vién Chi hoi Hoi Bao vé quyén lgi

nguoi tiéu dung Thu Dau Mot vé tam quan
trong cua viéc stt dung phu gia thuc phdm
an toan, dam bao stic khde cho ngudi tiéu
dung. Dong thoi, hoi thao sé dua ra cac giai
phap cu thé va khuyén nghi vé€ cach thtc
kiém soat va bado vé ngudi tiéu dung trudc
cac nguy co tiém 4n tl phu gia thuc phdm.

Tai hoéi thdo, cac Bdo cdo vién da trinh
bay cac ndi dung vé thuc trang va giai phap
cho nguoi tiéu dung. Cu thé: ThS. NCS
Nguyén Vinh Hién - Vién Ky thuét cong
nghé trinh bay vé thuc trang sti dung phu
gia thuc phdm tai Viét Nam, cach nhan
dién nguy co tu cac loai phu gia doc hai,
cing nhu danh sach cac chat phu gia bi
cam hodc han ché st dung trong nudc va
trén thé gii; TS. Duong Thi Cdm Nhung
- Vién Ky thuat cong ngh¢ da gidi thiéu va
cung cap thong tin vé hé théng van ban
phap luat hién hanh cua Viét Nam trong
linh vuc quén ly phu gia thuc phidm, bao
gom Thong tu, Nghi dinh va Luat An
toan thuc phidm; cac tiéu chudn quédc té
nhu CODEX, quy dinh ctia FDA (My)
va EFSA (Chau Au); quy trinh kiém sodt,
cap phép va giam sat viéc sti dung phu gia
thuc phdm. Ngoai ra, ThS. Truong Nguyén
Phuong Vi - Vién Ky thuat cong nghé ciing
chia sé mdt s6 két qua nghién ctiu vé cac
san phidm thuc phdm an toan hd trg stc
khde do Trudng Dai hoc Thu Dau Mot
nghién ctiu va phat trién.
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Khép lai phan chia sé, cac Bao cao vién
va dai biéu tham du da so6i ndi trao doi, thao
luan véi cac dién gia vé lién hé thuc tién
vé tinh hinh st dung phu gia thuc phdm
cta ban than va gia dinh, nhiing khé khéan
va thach thtic trong cong tac bao vé quyén

Quang canh hgi thao.

3), Chiit tan méiu

+ Cong nghé sy thing bo

B CHE BIEN BOT MAU RAU CU
CONG NGHE SAY THANG HOA

TS. Duong Thi (dm Nhung da gi6i thiéu
va cung cap thoéng tin vé hé théng van ban
phap luat hién hanh cta Viét Nam
trong linh vuc quan Iy phu gia thuc pham.

¢ (it nguven gid tri dit

lgi ngudi tiéu dung trong linh vic an toan
thuc phim tai Viét Nam, ddc biét 1a tai tinh
Binh Duong va qua d6 bé sung nhiing kién
thiic hitu ich phuc vu cho gia dinh va cong
dong vé phu gia thuc phdm.

ThS. NCS. Nguyén Vinh Hién trinh bay
vé thuyc trang stir dung phu gia thuc pham
tai Viét Nam, cach nhan dién nguy co tir cac loqi
phu gia doc hai, ciing nhu danh sach cac chat
phu gia bi cdm hoac han ché str dung
trong nuoc va trén thé gidi.

Ong Lai Xuan Thanh - Cha tich Lién hiép
cac HOi Khoa hoc va Ky thuat trao hoa tri an
dén cac Bao cao vién.

Thién Ly
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CAY CHUC (CITRUS HYSTRIX) \
VA NHUNG UNG DUNG CUA TRONG D01 SONG

1. Gi6i thiéu

Chuc c6 tén khoa hoc la Citrus hystrix,
mot thanh vién caa chi Citrus, ho Rutace-
ae va b Sapindales. Mot s6 tén phd bién
thuong goi khac la ‘kaffir lime’ (tiéng Anh),
‘makrut’ (tiéng Thai), ‘Chac’ hoac ‘Chanh
Thai’ (tiéng Viét). Chi nay bao gébm khoang
16 loai cay thudng xanh va cay bui cé hoa
thom va qua cé mui thom dac trung [1].

Hinh 1. Cay chuc
(Nguoén: https://mocnhienfarm.com).

Chuic moc ¢ vung nhiét déi va c6 ngudn
goc tit Pong Nam A, An Do, Malaysia va
Trung Qudc va dugc st dung rong rai  Ha
Lan, Dtic, Phép, Y va Tay Ban Nha [2]. Khi
du nhap vao Viét Nam, chanh Thai dugc
trong nhiéu nhat tai tinh An Giang véi tén
goi Truc hay Chic.

Trong linh vuc thuc phdm, do ¢ mui
néng nén la chac thuong dugc st dung
lam chét thom va gia vi cho muc dich tao
huong vi. L4 cling dugc st dung trong y

Thac si Truong Nguyén Phuong Vi
Pai hoc Thu Dau Mot

hoc ¢6 truyén dé€ duy tri rang va nu6u khoe
manh va lam thudc chiia bénh scorbut
(mot loai bénh do thi€u vitamin C ndng).
Chiét xuit 14 chuc dugc cho la cé hoat tinh
chong oxy hoa, chéng ung thu va chéng
viém [3].

2. Dac diém sinh hoc

Cay chuc la loai cay nho c6 chiéu cao
khoang 3-6 m va rong khoang 2,5-3 m,
khong thing hodc cong queo, phan nhédnh
va c6 gai. La chuc la loai la doc nhat vo
nhi moc xen ké, don 14, hinh tring rong
hodc hinh trting thuén dai khoang 7,5-
10 cm, mat trén 14 mau xanh dam va mat
dudi xanh nhat hon. L4 chic ¢6 mui thom
déc trung, cuéng la dai mé rong thanh cac
canh ndi bat, rong 15 cm x 5 cm. Moi la
goém 2 phan va trong giong nhu mot chiéc
la doi. Nhiing chiéc 1a va cudng la xoe ra
cta la chuic trong gidng nhu mot chiéc la
don 1é. Phan gbc cua la chic nhon hodc
tron véi dinh cun hodc hoi thon hoac ¢é
khia [4, 5].

Hoa chtic nho, ¢c6 mui thom, mau
trang v6i dai hoa nhon 4 thily mau trang,
vién mau tim. Hinh dang canh hoa hinh
bau duc, mau trang vang, hoi hong, gom
4-5 canh hoa va 24-30 nhi hoa [4]. Qua
chiic ¢6 mau xanh (khi chin chuyén sang
mau xanh vang), to, hinh elip hodc hinh
triing, c6 mun cdc, dudng kinh khoang 5
- 7 cm. Vo chuc day, thit mau vang, cé vi
chua, dang va c6 nép nhan trén bé mat vo
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Hinh 2. La, hoa va qua cay chuc
Nguon: https://mocnhienfarm.com)

qua. Hat chuc trong mot qua rat nhiéu,
c6 rang cua, hinh bau duc, duong kinh
1-1,2 cm, don phoi ¢6 14 mam mau trang
(4, 5].

3. Ung dung ctia ciy chiic

3.1. Chéng ung thu

L4 chuc da dugc bao cdo la c6 hiéu luc
chong lai nhiéu loai ung thu. Hoat tinh
chong ung thu cta la chic la do hoat dong
ctia cac hgp chét co hoat tinh sinh hoc
trong dich chiét. Chat chong ung thu cta
chiét xuit la chuc cé tac dung gay doc té
bao d6i véi cac dong té€ bao ung thu c6 tu
cung, u nguyén bao than kinh [6] va ung
thu gan [7].

3.2. Khdng khudn, khdng ndm moc va
xua dudi con tring

La chac, khong chi mang lai huong
thom ddc trung ma con c6 kha nang khang
khudn va chéng ndm md&c hiéu qua. Nho
chtia nhiéu tinh diu tu nhién, dac biét la
cac hgp chit nhu citronellal va limonene,
l& chiic ¢6 tac dung tic ché su phat trién
cta vi khuén va ndm mdoc, giup bao quan
thuc phdm lau hon va han ché tinh trang 6i
thiu. Trong dan gian, 14 chuc thudng dugc
st dung d€ khu mui, bao vé stic khoe va ho

trg diéu tri mot s6 bénh nhiém khuin [8].
Chiét xuét ctia la chic 6 n6ng do cao c6 thé
dugc st dung dé€ diét trii mudi vdn, 1a tac
nhén chinh gay bénh s6t xuat huyét [9].
3.3. Ung dung trong ché bién thuc phdm
Cong dung chinh cua la chuc 1a lam gia
vi, dic biét 1a trong 4m thuc Pong Nam A.
La c6 thé dung dudi dang tuoi, kho hodc
dong lanh, 1a thanh phan thuc vat dugc st
dung thuong xuyén nhat. La chuc dugc st
dung trong ndu dn dé ting huong vi cho
cac moén ga va lam giam mui hoi nong ndc
khi ché bién cac dong vat c6 mui. O Indo-
nesia, 14 dugc st dung trong nau an cho cac
moén an nhu ayam soto, ga va ca cung véi
la nguyét qué. La chuc ciing dugc st dung
trong dm thuc Malaysia va Mién Dién dé
pha tra va lam chét tao huong vi [10]. La
chuc rat dugc ua chuong trong nhiéu mén
an Thai, chung dugc cat nhoé rac 1én mén
an dé trang tri va tang thém huong vi. Déi
v6i cdc mén ninh nhti, 14 dugc gia nat roi
cho nguyén 14 vao. Ngoai ra, khi lam nudc
dung, c6 thé thém toan bo 14 tuci hodc kho
dé loai bo mui khong mong muén. Huong
vi ctia la chic con két hop tot véi cac loai
rau thom dm thuc khac nhu hing qué,
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bach dau khau, 6t, ngo, thi la, 14 ca ri, sa,
riéng, gting, bac ha, me va nghé [11]. Ngoai
ra, n6 cang c6 thé dugc stt dung nhu mot
chat pha cho ca do uong cé con va khong
coOn [4].

L4 chic c6 thé dung tuoi hodc kho va cd
thé bio quan dong lanh. O Chau Au, Bic
My, Chéau A va Ug, 14 chic kho c6 mit &
hau hét cac siéu thi. Thong thudng, mot tui
14 kho c6 thé dugc bao quan trong hop kin
trong vai nam ma khong c6 nhiéu thay doi
vé mdt vat ly. Tuy nhién, chat lugng ctia san
phdm 14 chic kho phu thudc chu yéu vao
phuong phéap sdy kho dugc ap dung cong
nghiép. La c6 thé thu hoach quanh nim,
nhat la khi cay con nhd [4].

3.4. Ung dung trong y hoc

Nhiing chiéc 14 chic c¢6 thé dung chiia
dau bung do kho tiéu, con trung can, cé
tac dung lam sach mau dong thoi gitip duy
tri rang va nuéu khde manh; Ngoai ra,
ching cing dugc st dung d€ diéu tri cam
lanh, nghet mti va ho [11]. Qua va la cling
dugc dung d€ goi dau; qua cat doi lay vo
bao nhuyén xoa lén dau hodc ca qua ludc
chin dung lam dau go6i [12]. Ngoai ra, nudc
ép qua con c¢6 tac dung lam mém da va c6
th€ dung hon hgp nudc ép qua véi nude
tam d€ lam mém da, loai bo mui hoi co
thé. Trong y hoc ¢6 truyén, ciy chic con
dugc dung chiia cam cum, sét, cao huyét
ap, dau bung, tiéu chay & tré so sinh [13].
La chuc cling c6 vai tro trong mot s6 san
phdm cham séc da nhu xa phong, nudc
thom va thuoc lan chong con trung. Ngoai
ra, 1a chuc con dugc thém vao thanh phan
ctia cac loai thdo dugc nén thudng dugc
st dung trong massage truyén thong [11].
L4 chic cting dugc st dung lam chat khu

mui ty nhién bang cach dap dap mot vaila
va thém chung vao tti thom. Mui huong
dong lai trong khong khi c6 thé ¢6 tac dung
dudi con trung. [11]. Ngoai ra, tinh d4u la
chic con dugc ting dung trong nganh dugc
phdm va my phdm nho dac tinh khang
khudn tu nhién, giap lam sach da va ngan
ngtia viém nhiém.

4. Két luan

Cay chuc khong chi la moét loai cay gia
vi quen thudc ma con c6 nhiéu ting dung
quan trong trong doi song. Nhd ham
lugng tinh dau cao vé6i dac tinh khang
khudn, khang ndm va khtt mui hiéu qua,
14 va vé qua chic dugc st dung rong rai
trong dm thuc, y hoc dan gian, ciing nhu
trong nganh dugc phdm va my phim.
Ngoai viéc tao huong vi ddc trung cho
mon an, cay chuic con gitp bao quan thuc
phdm, hoé trg diéu tri mdt s6 bénh vé tiéu
héa va da liéu. Véi nhiing lgi ich da dang
nay, cdy chic khong chi gép phan nang
cao chat lugng cudc sé6ng ma con mdé ra
nhiéu ti€ém ndng ting dung trong cac linh
vuc khac nhau.
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HOI NGHI GIAO LUV, CHIA SE KINH NGHIEM
CHO CAN BO HOI CAC CAP
TAI BAO TANG PHU NU NAM B0

NC can bd cong chirc cac cap tham quan cac chuyén dé duoc trung bay tai bao tang.

huc hién Ké€hoach s6 12/KH-KTD7

ngay 22/01/2025 cta Khoi thi dua
s6 7 ﬁy ban MTTQ Viét Nam, cac td chtic
Chinh trj - xa hoi va t6 chtic Hdi tinh (goi
tat 1a Khoi) vé viéc t6 chuc cac hoat dong
Khéi thi dua s6 7 nam 2025;

Ngay 14/3/2025. Nii cong chtic Khoi thi
dua s6 7 tham dy Hoi nghi giao luu, chia
sé kinh nghiém cho can bd Hoéi cac cap tai
Bao tang Phu nit Nam bo.

Trong khuon khé hoat dong, Ni cong
chtic Khoi thi dua s6 7 da tham quan nhiing
chiing tich Chién tranh la mdt trong nhiing
bao tang noéi tiéng tai Viét Nam, nam &
dudng Vo6 Van Tan, Quan 3, TP. H6 Chi

Minh. Day la noi luu gii va trung bay cac
hién vat, tu liéu va hinh anh v€ nhiing tan
pha khdc liét ctia chién tranh, dac biét la
trong cac cudc khang chién ctia Viét Nam
chong thuc dan Phap va dé quoc My. Qua
do, ton vinh nét dep vin hoa, gia tri truyén
thong, qua trinh dau tranh ctia phu ni Viét
Nam néi chung, phu n&t Nam B noéi riéng
qua cac thoi ky.

Muc dich tham quan Bdo tang Phu nii
Nam bo 1a d€ tim hiéu vé lich st, van hoa
va nhiing dong goép quan trong ctia phu nit
Nam b¢ trong suét cac thoi ky lich su, dac
biét la trong cudc khang chién chéng ngoai
xam va cong cudc xay dung dat nudc. Bao
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N can b cong chirc cac cap thuc hién nghi thie thap huong tudng nha
tai Tuong Ba me Nam B6 trong khuon vién bao tang.

tang khong chi trung bay nhiing hién vat,
tai liéu quy gid ma con la noi d€ ton vinh
nhiing gia tri van hda, truyén thoéng cta
ngudi phu nit Viét Nam, ddc biét 1a & khu
vuc Nam bo.

Qua hoat dong, Ni can bd cong chiic
cac cdp dugc bo sung cac kién thiic vé:

- Hiéu biét vé lich st phu nii Nam bo:
Tim hiéu vé su dong gop va vai trdo quan
trong ctua phu ni trong cac cudc chién
tranh, phong trao ddu tranh gianh doc lap
va phat trién dat nudc.

- Ton vinh nhiing gia tri van héa: Nhan
thtic r6 hon vé nhiing gia tri van hoa, tinh
than, va duc hy sinh cua phu nti Viét Nam
trong lich su, tii d6 cé cai nhin séu sac vé
su phat trién ctia xa hdi qua cac thai ky.

- Kinh nghiém trong cong tac bao ton di
san: Hoc héi cach thiic bao ton va phat huy
cac di san van hoa ctia phu nii trong cong
doéng, cling nhu cach thic t6 chiic cac hoat
dong giao duc lich st cho cong chiing.

- Cam nhin va sy nhéan thitc vé binh
ding gidi: Thong qua céc hoat dong, su
kién, trién lam, can b cong chiic c6 thé
hiéu r6 hon vé cac vin dé€ lién quan dén
binh dang gidi va vai trd quan trong cua
phu nti trong xa hoi hién dai.

- Cam hung trong cong viéc va cudc
song: Qua nhiing cau chuyén cam dong,
nhiing bai hoc vé nghi luc va su cong hién
cta phu nii, can bo cong chiic ¢6 thé cam
nhdn dugc sy manh mé, kién cudng cua
phu nii va ap dung vao cong viéc cling nhu
cugc sdng ctia ban than.

Chuyén tham quan khong chi la moét
co hoi d€ hiéu thém vé lich stt ma con la
dip dé khoi déy long tu hao dan toc va tran
trong nhiing déong gdép ctia phu nd trong
moi linh vuc ctia xa hoi.

Thién Ly
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sir,m_n\m PHU GIA THUC PHAM TU NHIEN
DE BAO VE SUC KHOE NGUO1 TIEU DUNG

1. M6 dau

Trong boi canh ngudi tiéu dung ngay
cang quan tam dén stic khde va an toan thuc
phdm, viéc sti dung phu gia thuc phim tu
nhién dang trd thanh mot xu huéng quan
trong trong nganh cong nghiép thuc phdm.
Céc loai phu gia nay khong chi giap nang
cao chat lugng, kéo dai thai gian bdo quan
ma con an toan hon so véi cac phu gia tong
hop. Bai viét nay sé phan tich loi ich, xu thé
sti dung phu gia thuc phdm ty nhién, cic
loai phu gia thuc phdm ty nhién tai Binh
Duong va trién vong cua viéc sti dung phu
gia thuc phdm tu nhién trong thuc phdm
hién nay.

2. Gi6i thiéu vé phu gia thuc phdm

Phu gia thuc phdm la nhiing chét dugc
bé sung vao thuc phdm dé cai thién mau
sac, huong vi, két cdu hodc kéo dai thai
gian bao quan. Cén ct theo ngudén goc ¢
hai loai phu gia chinh: phu gia tdng hgp va
phu gia tu nhién. Phu gia tong hgp thuong
c6 nguon goc hoa hoc, trong khi phu gia tu
nhién dugc chiét xuat tu thuc vat, dong vat
hodc vi sinh vat. Trén thé giéi c6 khodng
1.500 phu gia thyc phdm khac nhau. Theo
Uy ban Tiéu chudn Thuc ph&m Qudc té
(Codex Alimentarius), phu gia thuc phdm
dugc chia thanh nhiéu nhém chtic ning
khac nhau, bao gom:

Chat bao quan giup kéo dai thdi gian
sti dung bang cach ngin chdn sy phat
trién cta vi khuan, nAim mdc: Axit benzoic
(E210), Natri benzoat (E211), Axit sorbic

ThS. Nguyén Vinh Hién
Truong dai hoc Thi Ddau Mot

(E200), Kali sorbat (E202), Axit propionic
(E280), Canxi propionat (E282).

Chat chong oxy hda ngan nguia thuc
phdm bj 6i thiu do qua trinh oxy hdéa: BHA
(E320), BHT (E321), Axit ascorbic (Vita-
min C, E300), Natri ascorbat (E301), To-
copherol (Vitamin E, E306-E309).

Chét tao mau lam cho thuc phdm hip
dan hon, cé thé tu nhién hodc tdng hop:
Curcumin (E100), Beta-caroten (E160a),
Chlorophyll (E140), Tartrazine (E102 -
mau vang), Brilliant Blue (E133 - mau
xanh).

Chat tao ngot dung thay thé dudng trong
thuc phdm: Aspartame (E951), Saccharin
(E954), Sucralose (E955), dudng tu nhién
Xylitol (E967), Sorbitol (E420), Stevia.

Chat diéu chinh d¢ axit - kiém giup
can bang d6 pH cta thuc phdm: Axit cit-
ric (E330), Axit lactic (E270), Axit acetic
(E260), Natri bicarbonat (E500 - baking
soda).

Chat lam ddc, tao gel, 6n dinh két cdu
giap thuc phdm c6 do sét, déo, dai phu
hop: Gelatin, Pectin (E440), Agar (E406),
Carrageenan (E407), Gum arabic (E414),
Xanthan gum (E415), Guar gum (E412).

Chat nht héa giup hoa tron cac thanh
phan khong tan vao nhau (nhu nuéc va
dau): Lecithin (E322 - c6 trong dau nanh,
long do trting), Mono va diglyceride
(E471), gum.

Chattaobot: Albumin triing, Lecithin, chat
chong tao bot: Dimethylpolysiloxane (E900).



Lién hiép cac Hoi Khoa hoc va Ky thuét tinh Binh Duong

Chat lam bodng, tao bé mat dep giup
thuc phdm c6 16p bong, hip dan hon: Sap
ong (E901), Sap co carnauba (E903).

Chat tao huong hodc ting cuéng mui vi
thuc phdm, c6 thé tuy nhién hodc téng hop:
Vanillin (huong vani), Ethyl maltol (huong
trai cay, caramel), gling, riéng, sa...

Chat lam dac, tao do nhét giup thuc
phdm c6 do sét mong mudn: Tinh bot bién
tinh (E1404 - E1452), bt bap, bot nép, bot
nang...

Enzyme thuc phdm thuc d4y qua trinh
1én men hodc phan huy hay lam mém thit:
Amylase (gitp phan huy tinh bot), Prote-
ase (giup phan huy protein trong thit, stia).

3. Xu huéng st dung phu gia thuc
phdm tu nhién

Ngudi tiéu dung c6 xu huéng st dung
phu gia thuc phdm tu nhién thay cho phu
gia hoa hoc vi phu gia thuc phdm ty nhién
thuong it gay hai hon so véi cac chit tong
hgp. Mot s6 phu gia hoa hoc 6 thé gay tac
dung phu, di ting, hodc bi nghi ngd lién
quan dén cac van dé stic khde nhu ung thu,
r6i loan noi tiét, va anh hudng than kinh.
Ngudi tiéu dung ngay cang quan tam dén
thuc phdm htiu co, khong chida hoéa chat
nhén tao. Su gia ting cua cac ché do an
"clean eating” (an sach) hay "organic" (htiu
co) khién phu gia ty nhién tré thanh lya
chon uu tién. Qua trinh san xuat phu gia
héa hoc c6 thé giy 6 nhiém moi truong.
Trong khi d6, phu gia tu nhién cé thé dugc

""i
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Li cim Xay viloc Dich chiét 14 cim

Hinh 1. Chiét xuat mau do tur la cam.

khai théc tti ngudn tai nguyén san co trong
vuon, tai tao, it gay tac dong tiéu cuc dén
hé sinh thai.

4. Cacloai phu gia thuc phdm tu nhién
tai Binh Duong

Chit tao mau ty nhién

Mau dé tu qua gic chta nhiéu be-
ta-caroten va lycopene, tao mau do cam
ruc rd, thuong dung trong xdi gic, banh
gdc. Mau do tu ct dén chua betanin tao
mau do tim, thuong dung cho thach, banh,
nudc udng. Hoa bup gidm (hibiscus) mau
dé dam, thuong dung lam tra, nudc giai
khat hoac siro. Mau vang cam tii cti nghé,
hat danh danh, qua gac dung néau xdi, lam
banh. Mau xanh la tu la dda (la nép) tao
mau xanh nhat, thuéng dung lam banh,
che. Rau ng6t tao mau xanh ty nhién trong
mot s6 mon an. Rau ma tao mau xanh nhe,
dung cho d6 udéng hodc banh. Tao xoin
(spirulina) tao mau xanh duong xanh luc
dam. Mau tim tii 1a cAm tim tao mau tim tu
nhién, thuong dung d€ ndu x6i, banh. Cu
dén mau dd, pha loang sé tao mau tim nhe.
Khoai lang tim tao mau tim dam, dung
trong banh, che, thach.

| e

A B
Hinh 2. Mau tu nhién tU qua thanh long A
va mau do tur hoa atiso do B.

Mau den nau tli gao nép cdm tao mau
tim dam dén den, thudng dung trong xdi,
che. Nudc hang (caramel tii duong) tao
mau nau dam cho kho thit, ndu an. Mau
xanh duong tii hoa ddu biéc tao mau xanh
duong, co6 thé thay d6i sang tim khi thém
chanh hodc giam.
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Chat tao ngot tu nhién

Viét Nam c6 nhiéu nguon nguyén liéu
ty nhién dugc st dung lam chét tao ngot
an toan va lanh manh. Pudng tu mia, pho
bién trong ndu dn va lam banh. Duodng tu
nhua cay thot not, co vi ngot thanh, mui
thom ddc trung, thudng dung trong che,
banh truyén thong. Mét ong c6 vi ngot tu
nhién va chua nhiéu khodang chat c6 lgi
cho stic khoée. Mach nha la chat tao ngot
truyén thong lam tii mam lda (gao, nép,
lta mi), cé vi ngot thanh va do két dinh
cao, thuong dung trong keo, banh trang,
ché bién thuc phdm. Mat diia nudc dugc
khai thac tu hoa dua nudc, cé vi ngot tu
nhién, giau khodng chat, pht hgp lam chat
tao ngot lanh manh. Dudng tii cay cd ngot
(Stevia) c6 vi ngot gap nhiéu lan dudng
mia nhung khong cé calo, thich hgp cho
nguoi an kiéng, ti€u duong. Tdo ta, tdo tau
dung dé tao vi ngot trong cdc mén che, bai
thudc dong y.

Chait bao quan ty nhién

Chatbao quén ty nhién tii thuc vat c6 thé
gitip kéo dai thdi gian bao quan thuc phdm
ma khong gay hai cho stic khde. Duéi day
la mdt s6 chat bao quan tu nhién chiét xuat
tu 14 cay, than cay va qua: La 6i (Psidium
guajava) chiia hgp chat tanin va flavonoid
6 tac dung khang khuén, chéng oxy hda,
dung dé bao quan thit, cd, nem chua. La
tra xanh (Camellia sinensis) giau polyphe-
nol va catechin giup chong oxy hoa, tic ché
vi khudn va ndm mdc, thudng dugc dung
trong bao quan thuc phdm nhu thit, ca. La
sa (Cymbopogon spp.): Chta tinh dau ci-
tral va geraniol c6 tdc dung khang khuéin
manh, gitp bao quan thuc phidm tuoi lau
hon. Ld huong thdo (Rosmarinus offici-
nalis): Chta axit rosmarinic, cé6 kha nang
chdong oxy hoda, bao quan thyc phdm hiéu
qua. Vo cay Qué (Cinnamomum verum)

chtia cinnamaldehyde c6 tac dung khang
khudn, khang ndm, gitip bdo quan thuc
phdm. La gai chtia dung bdo quan banh.
Qua chanh (Citrus limon) chta axit cit-
ric va flavonoid giup tc ché vi khuén, kéo
dai thoi gian bao quan thuc phdm. Qua 6t
(Capsicum spp.) chiia capsaicin c6 tac dung
khang khuén, bao vé thuc phdm khoi nim
moc. Guing (Zingiber officinale) chtia gin-
gerol va shogaol c6 kha ndng khang khudn,
khidng ndm va choéng oxy héa manh dung
dé bao quan thit, ca, giup han ché vi khudn
gdy hong thuc phdm. Nghé (Curcuma
longa) c6 tac dung chong oxy hoa, khang
khuén va ch6ng ndm dung d€bao quén thuc
phdm, dic biét 1a thit va cad. Hanh tim (Al-
lium cepa var. aggregatum) c6 chua allicin
va quercetin gitup khang khuén, chong oxy
héa manh. Hanh tay cat lat cting giap hut
4m va han ché vi khudn trong tu lanh. Toi
(Allium sativum) giau allicin c6 tac dung
khang khudn, chéng ndm mdéc va chong
oxy héa manh diing d€ bao quan thit, ca,
rau ci hodc ché bién thanh tinh d4au dé kéo
dai thoi gian st dung thuc phdm. Cu riéng
(Alpinia galanga) chtia galangin cé kha
ning khang khudn manh, chéng ndim mdc
thuong dugc dung d€ bao quan thuc pham
nhu thit, ca, dac biét trong cac mén kho.

Hinh 3. Hanh tim ¢6 chirc nang bao quan
thuc pham va tao mau tim.
Chit tao két cau va nhii hoa
Gum (nhua cay) la mot hop chat tu
nhién dugc tiét ra ttt mot s6 loai thuc vat,
thuong cé tinh chat két dinh, hoa tan trong
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nudc va c6 nhiéu tng dung trong cong ng-
hiép thuc phdm, dugc phdm, va my phdm.
Duéi day 1a mot s6 loai thuc vat co6 chuia
gum pho bién: Cay keo (Acacia spp.) chia
gum arabic (nhua keo), dugc st dung trong
thuc phdm (keo, nudc giai khat), my pham
va dugc phdm. Gum ti hat sau riéng dung
dé tao két ciu cho siia hat, nudc ép trai cay.
Cam, chanh (Citrus spp.) vd qua chtia pec-
tin, mot loai gum tu nhién dung trong thuc
phdm nhu keo déo, mit Jam.
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Hinh 4. Gum hat sau riéng lam chat on dinh
cho sira hat dau xanh.

Cac enzym tu thuc vat

Céac enzym tu thuc vat giup lam mém
thit. Bromelain (trong qua dtia) la mot
nhom enzyme phan gidi protein (prote-
ase). Gitp phan cat cac sgi collagen va mo
lién két trong thit, lam cho thit mém hon.
Ngoai ra, bromelain con c6 tac dung ho trg
tiéu hoa va khang viém.

Qua dira Loc liy enzym

Enzym dira
Hinh 5. Chiét xuat enzym tir qua dua.

Papain (trong du du) ciing la mot en-
zyme protease manh, cé kha nang phan
gidi protein thanh cac peptide nho hon.
Thuong dugc dung trong cong nghiép
thuc phdm dé lam mém thit hodc trong
y hoc dé€ ho trg tiéu hoa. Khi udp thit véi
nudc ép dia hodc du du, cac enzyme nay
sé phd v& cau truc protein, giup thit mém

hon khi ndu. Tuy nhién, néu uép qua lau,
thit c6 thé bi nhao. Vi véy, thuong chi can
uép khoang 15-30 phut trudc khi ché bién.

5. Két luan

Ngudi tiéu dung nén chon phu gia thuc
phdm ty nhién khong chi mang lai lgi ich
cho stic khde ma con gép phan phat trién
bén viing nganh cong nghiép thuc pham.
Binh Duong thu¢c viung khi hau nhiét déi
nén cacloai thuc vat dung dé chiét xut phu
gia rat phong phu. Trudc day viéc chiét xuat
phu gia thu cong nén mat thoi gian nhung
hién nay véi su ho trg clia cong nghé sdy
thdng hoa, sdy phun viéc chiét xuat va bao
quan cac phu gia tré nén chuyén nghiép
hon dap ting nhu cau ngudu tiéu dung.
Xu huéng st dung phu gia thuc phdm tu
nhién sé tiép tuc phat trién manh mé trong
nhiing nam téi./.
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TUONG LAI Al 2025:
CUOC DUA CONG NGHE VA THAY D01 CHINH SACH

Ong Pao Trung Thanh, Pho Vién trudng Vié;n (6ng nghé Blockchain
va Tri tué nhan tao - ABAIL Anh: NVCC.

am 2025 hda hen sé la mot nam

ban 1€ cho sy phat trién cua tri tué
nhan tao (AI), v6i nhiing tién bo vugt bac
vé cong nghé, nhiing thay ddi trong chinh
sach.

Tri tué¢ nhan tao (AI) sé thé nao trong
ndm 2025, 6ng Pao Trung Thanh, Phé Vién
truong Vién Cong nghé Blockchain va Tri
tué nhan tao - ABAII da viét vé nhiing nhan
dinh tuong lai AT 2025, nhu sau:

Tri tué nhan tao (AI) khong con 1a mét
khai niém xa voi ma da tré thanh mét phan
khong thé thi€u trong cudc song hién dai.
Tu viéc dé xuit san phim mua sam truc
tuyén, chin doan bénh tat, dén viéc diéu

khién cac phuong tién tu lai, AI dang len
16i vao moi ngdc ngach cua doi song xa hoi
va hoat dong kinh doanh.

Céac tng dung ctia Al trong céc linh
vuc quan trong nhu tai chinh, y t€ va giao
thong tu dong da ching minh tiém nang to
16n ctia cong nghé nay.

Trong linh vuc tai chinh, AT giup céc t6
chiic phan tich di liéu, dua ra quyét dinh
dau tu chinh xac va phat hién cac hanh vi
gian lan.

Trong y té, Al ho trg bac si chdn doan
bénh, dua ra phac do diéu tri ca nhan héa
va kham pha cac loai thu6c mdi.
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Trong giao thong, Al dang mé ra ky
nguyén cta xe tu lai va cac hé thong giao
thong thong minh.

Trén co s6 phéan tich cac xu hudéng
chinh dinh hinh tri tué nhan tao (AI) vao
nam 2025 va cung kham pha cac thay déi
vé mat cong ngh¢, chinh sach, kinh doanh,
cling nhu nhiing lo ngai vé dao dtic va xa
hoéi xoay quanh Al doc gia sé hinh dung r6
hon vé tuong lai cua Al tit d6 c6 su chuin
bi t6t nhat cho nhiing thay d6i dang cho
doi phia trudec.

Xu huéng cong nghé AI 2025

Thu nhat, tac nhan Al va kha nang tu
dong hoa nang cao (Al-powered Agents
and Enhanced Autonomy): Trong ndam
2025, Al sé khong chi con la mét cong cu
don thuan ma sé tré thanh mot yéu t6 tich
hop séu rong vao cudc song hang ngay.

Chung ta sé chiing kién sy phat trién
manh mé ctia cac tac nhan Al (AT agents),
nhiing hé thong AI c6 kha nang hoat dong
doc lap, tu dua ra quyét dinh va thuc hién
cac nhiém vu phtc tap ma khong can su
can thiép truc ti€p ctia con ngudi.

Cdc tdc nhan Al sé dong vai tro quan
trong trong viéc t6i uu hda cong viéc hang
ngay ctia ching ta. Chung c6 thé tu dong
quén ly lich trinh, sap x€p email, 1én ké
hoach mua sim, hodc tham chi thuc hién
cac giao dich tai chinh.

Theo Microsoft, cac tdc nhan Al sé trg
thanh "tng dung ctia ky nguyén AlL" tuong
tu nhu cach ching ta sti dung cac ting dung
khac nhau cho cac tac vu khac nhau ngay
nay. Ching sé bién ddi cach chung ta lam
viéc va quan ly td chic.

Thu hai, co sd ha tang Al bén viing (Sus-
tainable Al Infrastructure): Khi AI ngay

cang dugc ung dung rong rai, viéc phat
trién mot co s6 ha tdng Al bén viing trg
nén cap thiét hon bao gic hét.

Céc to chtic sé phai tim kiém cac giai
phap dé€ giam thiéu tic dong moi truong
cta cac hoat dong AI, bao gom viéc st
dung ndng lugng hiéu qua hon va giam
lugng khi thai carbon.

Cac giai phap lam mat hiéu qua va giam
thiéu tiéu thu ning lugng sé trg thanh uu
tién hang dau. Cac trung tam da liéu méi
sé stt dung hé thong lam mat bang chat long
siéu hiéu qua, tiéu thu it nudc va st dung
cac ngudn nang lugng tai tao nhu di¢n gio,
dia nhiét va ndng lugng mat troi.

Microsoft dang tién phong trong viéc
st dung vt liéu xay dung carbon thap va
cac nguon nang lugng carbon-free cho cac
trung tam dd liéu cua minh.

Thu ba, cac cong cu Al chuyén biét theo
nganh (Domain-Specific Al Tools): Nam
2025, chung ta sé thdy su xuat hién cta
nhiéu cong cu Al chuyén biét dugc thiét ké
riéng cho tling nganh.

Thay vi stt dung cac mo hinh AI chung
chung, cac t6 chic sé tim kiém cac giai
phap dugc tinh chinh d€ phu hgp véi cac
nhu cdu cuy thé cia nganh minh.

Vi dy, trong y té, Al sé dugc st dung dé
phén tich hinh anh y té, ho trg chan doan
bénh va cd nhan hoéa diéu tri. Trong tai
chinh, Al sé giap phan tich rti ro, phat hién
gian lan va t6i uu héa danh muc dau tu.

Trong linh vuc phap ly, AI c6 thé ho trg
nghién ctiu luat phap, soan thao hgp dong
va phén tich an 1é. Viéc tap trung vao cac
cong cu Al chuyén biét sé gitp cai thién
hiéu qua va do chinh xdc ctia cdc ting dung
Al trong tling nganh cu thé.
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Thu tu, sy phat trién cta thuc té tang
cuong (AR) (Advancements in Augmented
Reality): Tri tué¢ nhén tao sé dong vai tro
quan trong trong viéc nang cao trai nghiém
nguoi dung trong thuc té ting cuong (AR).

AT c6 thé gitip AR hiéu r6 hon vé moi
trudng xung quanh, tuong tac v6i nguosi
dung mot cach ty nhién hon va cung cap
thong tin pht hgp theo ngii canh.

Vi duy, AI ¢6 thé gitp AR nhén dién céc
vat thé trong thé gidi thuc, cung cip thong
tin chi tiét vé chung, hodc tham chi cho
phép ngudi dung tuong tac v6i chung mot
cach truc quan.

Al ciing c6 thé gitip AR ca nhan hoa trai
nghiém nguoi dung dua trén s& thich va
ngl canh cua tling nguoi.

Thi nam, phuong phéap ti€p cédn hop
ly va cac ting dung thuc tién (Streamlined
Approaches and Practical Applications):
Trong ndm 2025, chung ta sé chung kién
su chuyén dich tu ly thuyét sang thuc tién
trong viéc ing dung Al

Thay vi tap trung vao cdc nghién ctu
han l14m va cac y tudng triiu tugng, cac td

chtic sé tap trung vao viéc giai quyét cac
van dé thuc té€ bang cac gidi phap Al cu
thé.

Nhiéu xu hudng cong nghé vé Al sé diénra
trong nam 2025. Anh minh hoa Omdia.

Cac phuong phap ti€p can hogp ly va tap
trung vao cac ting dung thuc tién sé gitup
cac td chiic khai thac dugc gia tri thuc su
cta AI mot cach nhanh chdéng va hiéu qua.

Viéc xay dung cac md hinh AI 6n dinh,
bén viing va c6 kha nang giai quyét cac van
dé cu thé sé 1a uu tién hang dau trong ndm
2025.

Xu huéng chinh sach 2025

Su gia tang dang ké cac quy dinh vé Al
trén toan cau sé l1a mot trong 5 xu huéng
chinh sach ndi bat trong nam 2025. Sy phat
trién nhanh chéng ctia Al da dat ra nhiéu
thach thic vé dao dtc, xa hoi va an ninh,
doi hoi céc chinh phu phai hanh dong dé
dam bao cong nghé nay dugc phat trién va
st dung mot cach ¢ trach nhiém.

DPao luat Al ctia Lién minh chau Au (EU
AT Act) dugc xem la mot budec ngoat quan
trong, thiét lap mot khung phéap ly dua trén
rui ro dé quan ly AL

Dao luat nay phén loai cac hé thong Al
theo muc d¢ rai ro va ap ddt cac nghia vu
khac nhau déi véi cac nha phat trién, nha
nhap khau, nha phan phoi va ngudi dung.
Cac quy dinh nay bao gom cac yéu cau vé
minh bach, trach nhiém giai trinh, bdo mat
va an toan.

Ngoai ra, nhiéu quéc gia khac cling
dang phat trién cac quy dinh riéng vé Al
dé bao vé quyén lgi cia nguoi dan va thuc
ddy phat trién AT mot cach c6 dao diic.

Chinh sach Al cap bang 6 My (State-Lev-
el AI Policies) cling dugc danh gia 1a xu
huéng chinh sich mang lai nhiing tac
dong cho thi trudng Al trong nam 2025.
Trong khi Hoa Ky chua c6 luat lién bang vé
Al, cac bang dang cht dong xay dung cac
chinh sach va quy dinh riéng.
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Céc sang kién nay c6 thé tap trung vao
cdc linh vuc cu thé nhu bao vé di liéu cd
nhan, chong phan biét doi xt hoac quan ly
cac ung dung Al rti ro cao.

Mot s6 bang nhu Colorado da ban hanh
cac dao luat riéng vé AT, tao thanh mot buic
tranh phap ly phtc tap va da dang & cap
tiéu bang.

Cac cong ty hoat dong trén nhiéu tiéu
bang sé can phai tuan tht cac quy dinh
khac nhau, diéu nay c6 th€ giy ra nhiing
thach thtic trong viéc quan ly va tuan thu
phap luat.

Thay d6i dia chinh tri trong boi canh
AT khi cudc canh tranh gitta My va Trung
Quoc trong linh vic Al sé tiép tuc leo thang
trong nam 2025. Ca hai quéc gia déu dang
no luc d€ gianh vi tri dan d4u trong phat
trién va quan ly AI, dong thoi tim cach tac
dong dén cdc tiéu chudn va quy dinh toan
cau vé cong nghé nay.

Céc bién phap kiém soat xuat khiu cua
Hoa Ky do6i véi mot s6 cong nghé Al tién
tién dang gay ra nhiing thach thuc cho sy
phat trién AI cta Trung Quéc, nhung Bac
Kinh ciing dang dau tu manh vao nghién
ctu va phat trién dé€ dat dugc su tu chu vé
cong nghé.

Su phan cuc dia chinh tri nay c6 thé
dan dén su chia ré trong viéc thiét lap cac
tiéu chudn Al toan cdu, gay ra nhiing khé
khan cho cac doanh nghié¢p hoat dong trén
nhiéu khu vuc.

Chinh sach ung hd tu dong hda khi
chinh pht cdc nuéc dang ngay cang nhan
ra vai tro quan trong cua ty dong héa va
robot hoa trong viéc ndng cao nang sudt va
giam chi phi san xuat.

Cac chinh sach khuyén khich dau tu vao
robot, tu dong hoa va Al trong cdc nganh
cong nghiép khac nhau c6 thé sé gia tiang.

Ddc biét, cac nganh san xuat, xay dung,
ndng nghiép va logistics dang doi mét véi
tinh trang thi€u hut lao dong, va Al cung
robot héa c6 thé la chia khoa dé giai quyét
van dé nay.

Viéc dua ra cac chinh sach h6 trg tu dong
héa va Al sé thic ddy tang trudng kinh té
va tao ra cac co hoéi viéc lam méi trong cac
nganh cong nghiép cong nghé cao.

Tuy nhién, cling cé kha ning cac chinh
sach vé Al sé co su thay doi, dac biét 6 My.
Tong théng dic ct Donald Trump dugc
cho 1a ¢6 y dinh giam bét cac quy dinh vé
Al do cac co quan lién bang ban hanh.

Diéu nay c6 thé tao ra mot mdi truong
phap ly it rang budc hon cho cac cong ty Al
tai My, nhung ciing c6 thé dan dén nhiing
rai ro 16n hon vé dao dic, bdo méat va an
toan.

Céc bang c6 thé sé tang cudng cac nod
luc thiét 1ap cac quy dinh cua riéng ho dé
lap day khoang trong phap ly.

Nguon: vietnamnet.vn
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